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Les Calanques  
Kletterwoche am Mittelmeer 

 

Faszinierende Routen, auch mit mehreren Seillängen in den 
wildgeformten, schönen Buchten zwischen Marseille und 

Cassis. 

 

 
 

Sonntag: Anreise nach Fiesch oder Brig – Um 09.00 Uhr 

Versammlung der Gruppe beim Büro des 
Bergsteigerzentrums Aletsch in Fiesch oder um 9.30 Uhr vor 
dem Bahnhof in Brig – Fahrt mit dem Bus der 

Bergsteigerzentrums via Simplonpass nach Cassis – 
Hotelbezug und Nachtessen – Übernachtung.  

 
Montag bis Freitag: In den fantastisch schönen Buchten der Calanques suchen 

wir uns während 5 Tagen die schönsten Routen aus. Knoten- 

und Kletterunterricht gehören natürlich genau so dazu wie 
die tägliche Erfrischung im Meerwasser während der 

Mittagspause. 
 
Samstag: Rückreise von Cassis nach Brig und Fiesch  – Kursende. 
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Preis: 
Ab 5 Personen Fr. 1‘290.- pro Person. Im Preis sind Führungskosten, Zimmer mit  
Frühstück im Hotel und der Transport von Fiesch nach Cassis und zurück nach 
Fiesch inbegriffen. Das Abendessen, die Zwischenverpflegung (Lunch) und Fahrten 
mit dem Taxiboot sind im Preis nicht inbegriffen. Der Lunch kann jeweils am Morgen 
vor dem Klettern in Cassis eingekauft werden. 
 
Datum: 
Sonntag, 24. September bis Samstag, 30. September 2017 
 
Anforderungen: 

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich, allerdings sollten Sie sportlich und 
schwindelfrei sein.  Die Woche eignet sich für Anfänger und Fortgeschrittene. 
 
Ausrüstung: 

Wir brauchen eine komplette Kletterausrüstung: 
Turnschuhe (Freizeitschuhe), Rucksack, profillose Kletterschuhe, Klettergurt, 3 
Karabiner mit Schraubensicherung, 6 Expresschlingen, 2 Bandschlingen, 1 

Abseilachter, 1 Prusikschlinge, Steinschlaghelm, Magnesiumsack, leichte Wander- 
oder Freizeithose, Shorts, Badetuch, Badehose oder Badekleid, Pullover, 

Regenjacke, Ersatzwäsche, Sonnenhut, gute Sonnenbrille, Sonnencrème und 
Lippenschutz, Taschenmesser, kleine Apotheke, Reisepass und Euro. 
 

Fehlendes, technisches Material (Klettergurt, Helm, Karabiner, Schlingen)  
kann bei unserem Partner Volken Sport gemietet werden.  

Profillose Kletterschuhe (Kletterfinken) muss jeder Teilnehmer selber 
mitbringen. 

 
Verschiedenes: 

Während der ganzen Woche wohnen wir im komfortablen „Hotel De France Maguy“ 

in Cassis. Das Hotel liegt 5 Gehminuten vom Hafen und vom Dorfzentrum entfernt.  
 
Telefonnummern: 

Hotel De France Maguy   (0033) 04 / 42 01 72 21 
 
Versicherung: 
Eine ausreichende Unfallversicherung ist Sache des Teilnehmers. Wir empfehlen 
Ihnen eine Annullierungskosten-Versicherung abzuschliessen. Bitte beachten Sie 
unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen, publiziert auf unserer Homepage und 

im aktuellen Jahresprogramm.  

 
Für allfällige Fragen stehen wir selbstverständlich jederzeit gerne zur Verfügung. 
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